1. Datos Generales de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje Clave Semestre Academia a la que pertenece
Psicopatologia Descriptiva 224583 4 Clinica y de la salud
Caracter(anotar si es Obligatoria, Obligatoria | Tipo(anotar si es Teorico, Practico o Tedrico-Practico

Optativa o Electiva)

Tedrico-practico)

Unidades de Aprendizaje antecedentes

Unidades de Aprendizaje consecuentes

Bases biologicas del comportamiento

Psicodiagndstico de nifios

Procesos perceptivos y motivacionales

Psicodiagnostico de adolescentes y adultos

Procesos cognitivos

Principios de intervencién psicoterapéutica

Fundamentos de Psicobiologia

Modelos de intervencion en crisis

Psicopatologia Infantil

Horas Horas Total de Semanas Total de Semanas Total de Valor en
tedricas | practicas horas por por semestre | horas por efectivas horas créditos
semana semestre de clase efectivas
de clase
2 2 4 | 22 88 16 64 5.6

Autores del programa

Fecha de elaboracién

Fecha de aprobacion en
Consejo Técnico

Ana Teresa Espino y Sosa

FerranPadros Blazquez

Marzo de 2010

Abril del 2010

Revisores del programa Fechade Porcentaje de | Fecha de aprobacion en
revision cambio Consejo Técnico
Blanca Edith Pintor Sanchez Febrero de 2014 | 15%




FerranPadros Blazquez
Ana Teresa Espino y Sosa

2. Perfil académico del docente

Grado académico: Licenciatura en Psicologia o Medicina.
Experiencia: Contar con experiencia demostrada en trabajo clinico psiquiatrico, y tener dominio del
DSM.

3. Presentacion de la Unidad de Aprendizaje

Contextualizacién de la Unidad de Aprendizaje:

Los sistemas de clasificacion diagnostica revisten hoy en dia gran importancia, no soélo en el area clinica, sino
también en la investigacion. Los instrumentos diagnosticos y de evaluacion longitudinal de los trastornos mentales,
desprendidos de los criterios diagnosticos del Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM),
asi como los de la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE), constituyen una herramienta clave dentro del
guehacer clinico cotidiano, permitiendo objetivizar lo subjetivo.

Las clasificaciones permiten al clinico o al investigador, elaborar un adecuado diagnéstico y un mas ordenado
seguimiento de los pacientes; pero ademas, también abona a una homogeneizacion de términos entre los distintos
profesionales de la salud mental, permitiendo un mejor tratamiento multidisciplinario. Sin embargo, es la
combinaciéon del conocimiento cientifico, generado en la medicina basada en evidencias, con el arte del
conocimiento generado a través de la experiencia del trato a pacientes, lo que permite a los profesionistas del area
de la salud mental convertirse en profesionales en el verdadero manejo holistico del ser humano.

Por lo anterior, se torna indispensable para el psicélogo el comprender e identificar las distintas patologias clinicas
con la finalidad de intervenir de forma eficiente y atinada, ya sea a través de un adecuado abordaje o bien,
haciendo una canalizacion competente.

Esta Unidad de Aprendizaje se relaciona directamente con lasUnidades de Aprendizaje precedentes: Psicologia de




la nifiez, Psicologia de la pubertad y adolescencia, Psicodiagnostico en adolescentes y adultos, Entrevista
psicoldgica, Neuropsicologia clinica, y con las subsecuentes Psicologia de la salud, Intervencién psicopedagodgica
en nifos y adolescentes y Psicopatologia infantil.

Propuesta didactico-metodoldégica:

Para la revision de los contenidos tematicos de esta Unidad de Aprendizaje, se trabajaran sesiones de dos horas
de duracion dos veces por semana. El profesor contextualizara sobre los antecedentes histéricos y la utilidad de las
clasificaciones en el ambito de la salud mental; posteriormente se revisaran articulos y textos sobre los trastornos
mentales mas comunes para conocer la sintomatologia y caracteristicas de los diferentes cuadros clinicos. En cada
una de las sesiones se analizaran casosque llevaran a la construccion de diagndésticos clinicos. Para una mayor
ilustracion se propondra la revision de peliculas y la elaboracién de un diagnostico sobre los diferentes personajes
de los filmes.

4. Competencias a desarrollar

Eje curricular

Practico-Profesional

Competencia genérica:

Contextual-integrativa

Competencia disciplinar:

Interpreta los signos y sintomas clinicos para obtener un diagndstico adecuado en el @mbito de la salud mental.




. Temas y subtemas

Temas

Subtemas

1 |Introduccién

1.1 Presentacion del programa de la Unidad de
Aprendizaje y los  criterios de evaluacion.
1.2 Exploracién de las expectativas de los alumnos

Desarrollo Histérico de las clasificaciones en
psiquiatria.

2.1 Historia de las clasificaciones.

2.2 Utilidad de las clasificaciones psiquiatricas.
2.3 Convergencias y divergencias entre el CIE y el
DSM.

3 |Guia para el manejo del DSM

3.1 Descripcion de la estructura del DSM.
3.2 Guia para la utilizacion del DSM3.3 Evaluacion
multiaxial del DSM-IV TR

4 |Introduccidn alaterminologia Psiquiatrica

4.1 Conceptos basicos
4.2 Semiologia Basica

5 [Trastornos de Personalidad (Clusters A,By C)

5.1 Epidemiologia
5.2 Criterios diagndsticos
5.3 Diagnostico diferencial

6 [Esquizofreniay otros trastornos psicoticos

6.1 Epidemiologia y etiopatogenia
6.2 Criterios diagndsticos
6.3 Diagndstico diferencial

7 [Trastornos del estado de &nimo

7.1 Epidemiologia
7.2 Criterios diagndsticos
7.3 Diagnostico diferencial




8.1 Epidemiologia

8 [Trastornos de ansiedad 8.2 Criterios diagndsticos

8.3 Diagnostico diferencial

9.1 Disfunciones sexuales: criterios diagndsticos y
diagnastico diferencial.

9.2Parafilias: criterios diagnosticos y diagndstico
diferencial.

9 [Trastornos sexuales

6. Criterios de evaluacion.
La evaluacion de los alumnos se realizara teniendo en cuenta varios criterios:
1.Tres examenes parciales para evaluar los conocimientos teoricos y practicos.

2.Construccion de un portafolio de evidencias que incluira los reportes de lectura, los casos clinicos y los reportes de
analisis filmicos.

A continuacion se presentan los porcentajes de evaluacion:

CRITERIOS A EVALUAR PORCENTAJE
1. Exdmenes parciales 60%
2.Portafolio de evidencias 40%
Porcentaje final 100%




7. Fuentes de informacion.
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Libros
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