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2. Presentacion de la Unidad de Aprendizaje

Esta UA permite conocer los criterios diagndsticos del DSM-5 de los principales trastornos de la edad adulta que se contemplan en
el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos mentales (DSM 5). El estudiante aprendera a realizar el diagndstico
justificado frente a casos que se le presentaran de forma escrita o0 en video.

Fortalece el perfil del egresado, especialmente en la competencia enunciada como: “Elabora diagnésticos pertinentes en las
diferentes areas de la psicologia, empleando las herramientas de evaluacion adecuadas, con una actitud ética hacia las personas
y las instituciones”

Con la conduccion del docente Trabajo independiente Modalidades informéaticas

-Presentacion oral de los diferentes temas - Lectura y elaboracion de diagnéstico | -Visualizacion de analisis de casos a
justificado de casos clinicos través de links

-Andlisis y discusién de casos presentados

en formato de texto, pelicula o videos - Andlisis de peliculas o videos, -Visualizacién de exposiciones
identificando las caracteristicas complementarias a través de links

diagndsticas presentes
-Analisis de casos a partir de videos.

- Lecturas complementarias

En las diferentes clases se haré hincapié en preservar los derechos de las personas al realizar la evaluacion y diagnéstico,
asimismo, se promocionara la reflexién sobre las implicaciones de la etiqueta diagndstica.
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También se va hacer énfasis en la responsabilidad social del psicélogo clinico en hacer uso de tratamientos basados en la
evidencia y de disponer del suficiente conocimiento para canalizar a otros profesionales (por ejemplo psiquiatras, neurélogos, etc.).
Se podran analizar videos con casos donde se aprecien las implicaciones negativas de la falta de ética en estos aspectos.

3. Competencias a desarrollar

Ejes formativos

La unidad de aprendizaje se ubica en el eje formativo horizontal del area de Psicodiagnostico ya que ofrece competencias para que
el estudiante sea capaz de realizar diagndsticos fundamentados.

Respecto a los ejes verticales, la UA se ubica en el eje de Diagndstico y evaluacion, ya que hace referencia a las competencias que
permitan el disefio y aplicacion de instrumentos de observacion y medicion, mediante los procesos necesarios para emitir un
dictamen que posibilite la toma de decisiones, basado en evidencia cientifica.

Todos los ejes transversales estan contemplados a lo largo del curso, puesto que las diversas actividades implican el fortalecimiento
de cada uno de ellos.

Competencias disciplinares

v’ Utiliza diferentes instrumentos de medicién y pruebas psicoldgicas con respeto estricto al cddigo ético.
v/ EvallGa y da seguimiento a las distintas etapas de los procesos de intervencién y a las estrategias empleadas,
considerando los referentes tedricos y éticos.
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4. Perfil académico del docente
Grado académico: Licenciatura en Psicologia o medicina con especialidad en psiquiatria
Experiencia: Dos afios de experiencia docente o de investigacion en el area.

Experiencia de dos afios en la practica de la psicologia clinica (manejando alguno de los
sistemas clasificatorios de los trastornos mentales, DSM o CIE).

5. Temas y subtemas

Temas Subtemas

1. Introduccién a la terminologia 1.1 Conceptos basicos
Psiquiatrica 1.2 Semiologia béasica

2. Trastornos de Personalidad (Tipos 2.1 Trastorno de la personalidad paranoide
AByC) 2.2 Trastorno de la personalidad esquizoide

2.3 Trastorno de la personalidad esquizotipica

2.4 Trastorno de la personalidad antisocial

2.5 Trastorno de la personalidad limite

2.6 Trastorno de personalidad histriénica

2.7 Trastorno de personalidad evitativa

2.8 Trastorno de personalidad dependiente

2.9 Trastorno de personalidad obsesiva compulsivo
2.10 Cambio de la personalidad debido a otra afeccion médica
2.11 Otro trastorno de personalidad especificado
2.12 Otro trastorno de la personalidad especificado
2.13 Trastorno de la personalidad especificado

3. Espectro de Esquizofrenia y otros 3. Espectro de la esquizofrenia
trastornos psicoticos + Catatonia
+ Catatonia asociada a otro trastorno mental
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* Trastorno catatonico debido a otra afeccion médica
+ Catatonia no especificada
* Otro trastorno del espectro de la esquizofrenia especificado y otro trastorno psicético
* Trastorno del espectro de la esquizofrenia no especificado y otro
trastorno psicético

OTROS TRASTORNOS PSICOTICOS

3.1 Trastorno esquizofreniforme

3.2 Trastorno esquizoafectivo

3.3 Trastorno delirante

3.4Trastorno psicotico breve

3.5 Trastorno psicoético debido a... (indicar enfermedad médica)
3.6 Trastorno psicotico inducido por sustancias

3.7 Trastorno psicoético no especificado

4. Trastornos del estado de animo 4.1 TRASTORNOS DEPRESIVOS

4.1.1El trastorno de desregulacion disruptiva del estado de animo
4.1.2 Trastorno depresivo mayor

4.1.3Trastorno depresivo persistente (distimia)

4.1.4 Trastorno depresivo inducido por una sustancia/ medicamento
4.1.5 Trastorno depresivo debido a otra afeccion médica

4.1.6 Otro trastorno depresivo especificado

4.1.7 Otro trastorno depresivo no especificado

4.2 TRASTORNOS BIPOLARES Y TRASTORNOS RELACIONADOS
4.2.1Trastorno bipolar | (Generalidades)

e Episodio maniaco

e Episodio hipomaniaco

e Episodio depresivo
4.2.2 Trastorno bipolar Il
Trastorno ciclotimico
Trastorno bipolar y trastorno relacionado inducido por sustancias
/medicamentos (Codigo de acuerdo con la sustancia/medicamento)
Trastorno bipolar y trastorno relacionado debido a otra afeccion médica
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e Otro trastorno bipolar y trastorno relacionado especificado
e Trastorno bipolar y trastorno relacionado no especificado

5. Trastornos de ansiedad 5.1 TRASTORNOS ESPECIFICOS DE ANSIEDAD

5.1.1 Trastorno de panico

5..1.2 Agorafobia

5.1.3 Fobia especifica

5.1.4 Trastorno de ansiedad social (Fobia Social)

5.1.5 Trastornos de ansiedad generalizada

5.1.6 Trastorno de ansiedad por separacion

5.1.7 Trastorno de ansiedad inducido por sustancias/medicamentos
5.1.8 Trastorno de ansiedad debido a otra afeccion médica
5.1.9 Otro trastorno de ansiedad especificado

5.1.10 Otro trastorno de ansiedad no especificado

6. Trastorno obsesivo-compulsivo y 6.1 TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO Y TRASTORNOS:

trastornos relacionados 6.1.1Trastorno obsesivo compulsivo

6.1.2 Trastorno Dismérfico corporal

6.1.3 Trastorno de acumulacion

6.1.4Tricotilomania

6.1.5Trastorno de excoriacion

6.1.6Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados inducido por
sustancias/medicamentos

6.1.7 Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados debido a otra
afeccion médica

6.1.8 Otro trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados
Especificado

6.1.9 Otro trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados no especificado

6.2 TRASTORNOS RELACIONADOS CON TRAUMA Y FACTORES
DE ESTRES

6.2.1Trastorno de estrés postraumatico

6.2.2 Trastorno de estrés agudo

6.2.3 Trastorno de adaptacion
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7. Disfunciones sexuales 7.1 Eyaculacion retardada

7.2 Trastorno eréctil

7.3 Trastorno orgasmico femenino

7.4 Trastorno del interés/excitacion sexual femenino

7.5 Trastorno del dolor génito-pélvico/ penetracion

7.6 Trastorno del deseo sexual hipoactivo en el varon

7.7. Eyaculacion prematura (precoz)

7.8 Disfuncion sexual inducida por sustancias/ medicamentos
7.9 Otra disfuncion sexual especificada

7.10 Disfuncion sexual no especificada

7.11Eyaculacion retardada

7.12 Trastorno eréctil

7.13Trastorno orgasmico femenino

7.14 Trastorno del interés/excitacién sexual femenino

7.15 Trastorno de dolor génito-pélvico/por penetracion

7.16 Trastorno de deseo sexual hipoactivo en el varén

7.17 Eyaculacion prematura (precoz)

7.18 Disfuncion sexual inducida por sustancias/medicamentos

8. Trastornos Parafilicos 8.1 Trastorno de Voyeurismo

8.2 Trastorno de exhibicionismo

8.3 Trastorno de froteurismo

8.4 Trastorno de masoquismo sexual
8.5 Trastorno de sadismo sexual

8.6 Trastorno de pedofilia

8.7 Trastorno de fetichismo

8.8 Trastorno de travestismo

9. Disforia de Género 9.1 Reflexion y aproximacion critica sobre la consideracion de trastorno mental a la
“Disforia de género”. ¢Un gran error del DSM-5?
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13. Criterios de evaluacion

CRITERIOS A EVALUAR INSTRUMENTO DE EVALUACION | PORCENTAJE
Evaluacion tedrica Examen 40
Evaluacion tedrica Examen 40
Portafolio de evidencias: andlisis de casos Rubrica 20
Porcentaje final 100%

14. Evaluacién del propdsito de la UA en relacion con el perfil de egreso

Nivel de logro del perfil del egresado

Se aplicara una escala estimativa de acuerdo con los criterios establecidos por la Coordinacion de Academias, para evaluar el nivel
de logro del perfil.
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ISBN: 9788491105022

Halgin, R. (2009). Psicologia de la Anormalidad. México: Mc Graw Hill. ISBN: 9789701068861

Morrison, J. (2008). DSM. Guia para el diagndstico clinico. México: Manual Moderno. ISBN: 9786074484892

Vallejo, J. (2015). Introduccién a la Psicopatologia y a la Psiquiatria. Madrid: Elsevier. ISBN: 9788445825846
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apps.who.int/classifications/icd11
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Complementaria:

Barlow, D.y Durand, M. (2008). Psicologia Anormal: un enfoque integral. Madrid: ltemex. ISBN: 9789706860460
Jarne, A., Talarn,A., Armayones, R., Horta, E. y Requena, E. (2006). Psicopatologia. Barcelona: UOC. ISBN: 8497883330




