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1. Datos Generales de la Unidad de Aprendizaje
Nombre de la unidad de aprendizaje Clave Semestre
Disefio de programas de intervencion OBL-VII-5 Séptimo
Caracter Obligatoria Tipo Practico-tedrica
Unidades de Aprendizaje antecedentes Unidades de Aprendizaje consecuentes
Procesos de Comunicacién Intervencién Terapéutica Humanista
Psicologia de la Nifiez Intervencién en Psicologia Social
Psicologia de la Adolescencia Psicologia de la Salud
Metodologia Cuantitativa Integracion y Difusién en la profesionalizacion
Psicologia de la Adultez Proyecto de Investigacion en Psicologia

Metodologia Cualitativa

Entrevista Psicolbgica

Psicometria

Psicologia de la Vejez

Emociones y Sentimientos desde la Psicologia Humanista

Asesoria y trabajo con grupos

Etica y Psicologia

Familia, Evaluacioén e Intervencion

Didactica y Organizacion Escolar

Horas Horas :;l]?jr:Se(ri]Zitéi?jJO 'rl]'otal de Semanas 'rl]'otal de Valor en
tedricas practicas P oras por por oras por creditos
semana semestre semestre
1 3 1 5 16 64 5
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Presentacion de la Unidad de Aprendizaje

Propdsito y vinculaciéon con el perfil del egresado

Esta unidad de aprendizaje est4 ubicada en el eje horizontal de intervencién, las y los estudiantes adquieren conocimientos que
les permiten realizar diagnosticos, disefiar, implementar y evaluar de forma continua programas de intervencién en las diferentes

areas de la Psicologia.

Se vincula con el perfil del egresado particularmente en la siguiente competencia genérica:
e Gestiona e implementa programas de intervencion psicolégica, a partir de un fundamento teérico-metodolégico, con una
actitud colaborativa, de apertura hacia la inter y transdisciplinariedad y con responsabilidad social.

Propuesta didactico-metodoldgica

Con la conduccion del docente

Trabajo independiente

Modalidades informaticas

Trabajo en equipo

Asesorias

Realizacién de diagnésticos
Acompafiamiento y retroalimentacién del
disefio, implementacién y evaluacion de los

Lectura de textos

Busqueda de informacion cientifica
relacionada con su intervenciéon
Entrega de evidencias (mapas
conceptuales o mentales, cuadros

Participacién en foros de discusion
Disefio del programa de intervencion en
modalidad de Telepsicologia (opcional y
segun el contexto)
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programas de intervencion sindpticos, etc)

Realizacién de estudio diagnéstico
Elaboracion de programa de
Intervencién

Implementacién del programa de
intervencion

Descripcion de actividades especificas en las que incorporaran al menos uno de los tépicos de los ejes correspondientes
ala formacion transversal para promover el pensamiento critico: identidad nicolaita, responsabilidad social, ética,
género, educacioén inclusiva

Con el trabajo en contextos reales y la interaccion que los alumnos estableceran con las personas, podran darse cuenta de la
diversidad de problematicas que existen y esto servira para que el diagnostico, el disefio, la implementacion y la evaluacién de los
diferentes programas de intervencion sean estructurados y se desarrollen con ética y responsabilidad social universitaria, de igual
manera implicaran el area socioemocional.

3. Competencias a desarrollar

Ejes formativos

La unidad de aprendizaje se encuentra dentro del eje horizontal de formacién para la intervencion y permite desarrollar y fortalecer
una mirada integral sobre la planeacién, disefio y evaluacién de proyectos que puedan atender demandas de diversos escenarios,
grupos e instituciones.

En cuanto a los ejes verticales se ubica en el de Intervencion ya que se espera gque los y las estudiantes desarrollen conocimientos
especificos sobre el disefio, la planeacidn estratégica, la ejecucion y evaluacion de diversos dispositivos y técnicas de intervencion en
escenarios diversos.

En los ejes transversales se considera importante tomar en cuenta el de Responsabilidad Social Universitaria, Etica y Socioemocional
puesto que las intervenciones que se busca disefar tendran la intencién de la transformaciéon y mejora de las condiciones individuales,
de grupos, instituciones o comunidades, desde una mirada ética que fortalezca y priorice la dignidad y bienestar humano.




UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE HIDALGO
Universidad Michoacana FACULTAD DE PS'COLOGIA

de San Nicolas de Hidalgo
PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Competencias disciplinares

v

v

Explica las distintas areas de intervencion de la psicologia considerando elementos tedrico-practicos y éticos.

Elabora planes para intervenir en los que contemple con claridad recursos, temporalidad y estrategias para el logro de los objetivos
gue se proponga, con respeto por los espacios y buscando la inclusién y participacién de todas las personas, considerando los
avances de la Psicologia.

Implementa diferentes disefios para intervenir, en funcion de los contextos y poblaciones, desde las diferentes areas de la
psicologia.

Conduce técnicas grupales desde las diferentes areas de la psicologia, a nivel informativo, preventivo, de mediacion y terapéutico,
considerando los contextos y poblaciones a las que se dirige, actuando de manera ética y asertiva.

Brinda orientacién psicolégica oportuna frente a problematicas en los distintos campos de la psicologia, en funcion de la perspectiva
tedrica que ofrezca una mejor oportunidad de desarrollo.

Brinda apoyo psicolégico de contencion en situaciones de crisis a diferentes poblaciones considerando los contextos de actuacion
y las etapas de desarrollo evolutivo de la poblacion a la que atiende.

4.

Perfil académico del docente

Grado académico: Licenciatura en Psicologia preferentemente con estudios de Maestria en algun area de la Psicologia

Experiencia: Dos afios de experiencia docente o de investigacion en el area. Experiencia laboral en el

disefio, ejecucién, evaluacion o acompafiamiento de programas o procesos de intervencion
psicosocial.

5.

Temas y subtemas

Temas Subtemas

1.

La Psicologia de la 1.1 La Psicologia de la intervencion y la intervencién en Psicologia

Intervencién 1.2 El cuidado ético en la intervencién en Psicologia

1.3 Habilidades y actitudes del profesional de la Psicologia para los programas de
intervencion.
1.4 Enfoques y espacios para el desarrollo de programas de intervencion
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1.5 La intervencion mediante la telepsicologia

2. El diagndstico de
necesidades

2.1 El diagnostico: diferentes alternativas para el acercamiento y deteccion de las
necesidades.

2.2 Técnicas de deteccion de necesidades: arbol de problemas, observacion, entrevista,
cuestionario, marco légico, FODA.

2.3 Investigacion y analisis de diferentes programas de intervencion

3. Disefio estratégico de
Programas de Intervencion

3.1 Estructura y desarrollo de los programas de intervencion: nombre del programa,
antecedentes tedricos, enfoque tedrico, informacion que aporta el diagnostico de necesidades,
objetivo del programa, estructura general de las sesiones, cartas descriptivas, cronograma,
evaluacion del programa, diarios de campo, reporte final de resultados.

3.2 Elaboracién a partir del diagndstico realizado, de los programas de intervencion.

4. Implementacion y
evaluacion continua del Programa
de Intervencion

4.1 El proceso de evaluacion continua en la intervencion

4.2 Disefio de la evaluacién continua acorde con la propuesta de intervencion.

4.3 Implementacién y seguimiento al programa de intervencion

4.4 Elaboracion del informe de resultados de la intervencion

4.5 Proyeccion de la intervencion a futuro: Convocatorias gubernamentales y no
gubernamentales, nacionales e internacionales para el financiamiento de proyectos de
intervencion.

6. Criterios de evaluacion

CRITERIOS A EVALUAR INSTRUMENTO DE EVALUACION | PORCENTAJE

1. Planeacion, diagnéstico y disefio del programa de intervencion Rubrica 25%

2. Implementacion y evaluacién continua del programa Rubrica 25%

3. Reporte final y exposicién de los resultados de la intervencion Rubrica 30%

(Trabajo escrito y coloquio al interior del grupo y/o de manera general)

4.Evidencias de trabajo individual y asesorias grupales Rubrica 20%
Porcentaje final 100%
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7. Evaluacién del propdsito de la UA en relacion con el perfil de egreso

Nivel de logro del perfil del egresado

Se aplicara una escala estimativa de acuerdo con los criterios establecidos por la Coordinacion de Academias, para evaluar el
nivel de logro del perfil.
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