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1. Datos Generales de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje Clave Semestre Academia a la que pertenece
PSICOLOGIA COMUNITARIA Y 224600 7 Psicologia Social
AMBIENTAL
Carécter (anotar si es Obligatoria Tipo (anotar si es Tedrico
Obligatoria, Optativa o Tedrico, Practico o
Electiva) Tedrico-practico)
Unidad de Aprendizajes antecedentes Unidad de Aprendizajes consecuentes
Sociedad y Cultura Intervencion en psicologia social
Psicologia Social Psicologia Social Critica
Dindmica social de los grupos Problemas psicosociales de la migracion
Sexualidad y Género
Horas Horas Total de Semanas Total de Semanas Total de Valor en
tedricas practicas horas por por horas por efectivas de | horas créditos
semana semestre semestre clase efectivas
de clase
4 0 4 22 88 16 64 4

Autores del programa

Fecha de elaboracion

Fecha de aprobacion en
Consejo Técnico

Diana Tamara Martinez
José Abraham Garcia Madrigal

Marzo de 2010

Abril de 2010

Revisores del programa Fechade Porcentaje de | Fecha de aprobacion en
revision cambio Consejo Universitario

Iraam Maldonado Hernandez Febrero de 30%

Gabriela Navarro Contreras 2014
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Alethia Danae Vargas Silva
Pedro Caballero Diaz

Sofia Blanco Sixtos

Leonardo Moncada Sanchez
Raul Ernesto Garcia Rodriguez

2. Perfil académico del docente

Grado académico: Licenciatura en Psicologia
Experiencia: Experiencia en trabajo y/o investigacion en ambitos psicosociales, comunitarios y/o
ambientales

3. Presentacion de la Unidad de Aprendizaje

Contextualizaciéon de la Unidad de Aprendizaje:

El estudiante de la licenciatura en psicologia, analizara desde una perspectiva psicosocial, las relaciones existentes
entre él y su medio ambiente, ahondando en su relacidén con el espacio, el comportamiento, aspectos subjetivos y
afectivos, asi como simbdlicos que construyen esta mancuerna entre la colectividad humana con su entorno
ambiental; mancuerna que segun los modos que tenga de desplegarse, puede llevar a estados de bienestar o
malestar psicosocial. Asi el estudiante de esta Unidad de Aprendizaje al finalizar su curso, lograra describir la
importancia de los efectos que tiene esta relacion de un grupo social con el medio ambiente en su desarrollo socio-
econdémico local y regional. Asi mismo podra desarrollar propuestas de apoyo para grupos con demandas
especificas priorizando la auto-sustentabilidad.

Es asi que después de analizar los preceptos basicos del quehacer de la psicologia comunitaria y de la psicologia
ambiental, se abre el espacio para la reflexion critica de carécter ético y politico en torno al espacio ambiental y las
diferentes practicas comunitarias; la vida, necesidades y valores de la comunidad, las politicas de Estado y la
posibilidad del bienestar y de la salud en dichos entornos.

Propuesta didactico-metodologica:
Seminarios de andlisis y debate grupal
. Exposicion del/de la profesor/a
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. Investigacion bibliogréafica y elaboracion de resumenes de lecturas
. Exposicion de estudiantes en equipos
. Elaboracion de ensayos escritos

4. Competencias a desarrollar

Eje curricular

Historico-tedrico

Competencia genérica:

Conceptual

Competencia disciplinar:

Reconoce los aspectos tedrico-practicos mas importantes de la actividad psicolégica en el ambito comunitario y
ambiental con la finalidad de ubicar en contextos concretos las posibilidades reales de incidir constructivamente en
las practicas comunitarias.
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Temas y subtemas

Temas Subtemas

-Antecedentes de la psicologia comunitaria y de la psicologia
COMUNIDAD Y MEDIO AMBIENTE ambiental
-Territorialidad

-Definiciones y objetos de estudio

-Procesos psicosociales comunitarios: pertenencia, cohesion
social, membresia.

PSICOLOGIA COMUNITARIA -Modelos y enfoques de intervencion:

Investigacion accién participativa

Produccion de conocimiento popular y saberes locales
Enfoque de prevencion

-Participacion , compromiso y cambio social

-Definiciones y objetos de estudio

-Espacio, comportamiento e interaccion socio-espacial
PSICOLOGIA AMBIENTAL -Modelos y enfoques de intervencion:

Enfoque ecoldgico comunitario

Educacién ambiental

-Participacion , compromiso y cambio social
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REFLEXIONES ETICAS Y POLITICAS
4 |ENTRE EL ESPACIO AMBIENTAL Y
PRACTICAS COMUNITARIAS

-La vida comunitaria entre lo global y lo local
-Politicas de estado y necesidades comunitarias
-Discusion de valores

-Salud mental comunitaria

6. Criterios de evaluacion.

-Participacion de calidad en seminarios de analisis y (en su caso) en la realizacién de ejercicios y actividades
practicas. Esto significa la presentacion por parte del estudiantado de argumentos bien fundamentados y
articulados con las tematicas de trabajo y reflexion. Utilizacién de las fuentes tedricas indicadas y ubicacién de
contextos y perspectivas de accion y participacion practica cuando asi se requiera.

-Evidencia de elaboracion de resumenes de lecturas y otros trabajos escritos. Se refiere a la entrega en tiempo y
forma de trabajos escritos como ensayos o resimenes de lecturas que se indiquen al estudiantado y que deberan
conservarse como evidencia de la actividad académica de cada estudiante.

-Evaluaciones escritas. Se refiere a la realizacion de examenes 0 cuestionarios escritos practicados en las fechas
correspondientes de acuerdo a la planificacion de las evaluaciones en el curso. Tales evaluaciones escritas
tendran que ser disefiadas acorde a los contenidos del curso y en funcion de favorecer la competencia disciplinar

propia de la Unidad de Aprendizaje.

A continuacion se presentan los porcentajes de evaluacion:

CRITERIOS A EVALUAR PORCENTAJE

Participacion de calidad en seminarios de analisis y (en su caso) en la 40%
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realizacion de ejercicios y actividades practicas

Evidencia de elaboracion de resumenes de lecturas y otros trabajos 30%

escritos

Evaluaciones escritas 30%
Porcentaje final 100%

7. Fuentes de informacion.

Basica:
Libros

Aragonés, J. (2010) Psicologia Ambiental. Espafia: Piramide. ISBN: 9788436823936

Montero, M. (2006) Hacer para transformar, el método de la psicologia comunitaria. Argentina: Paidds. ISBN: 950-

12-4535-7

Sanchez, A. (2007) Manual de Psicologia Comunitaria, un enfoque integrado. Espafa: Piramide. ISBN: 978-84-368-

2099-7

Montero Maritza (2004) Introduccion a la Psicologia Comunitaria Paidos 950-12-4523-3

Musitu, G.; Berjano, E.; Gracia, E.; Bueno, J.R. (Eds.) (1993) Intervencion Psicosocial. Programas y Experiencias.

Popular 9788478841141
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Complementaria:
a) Libros:
Stiglitz Joseph (2007) El malestar de la globalizacion Punto de lectura 9788466368254
Corraliza, J. & Aragonez, J. (2002) Psicologia Ambiental e intervencion Psicosocial Psychosocial intervention,
11,3. PP.271-275. 1132-0559

b) Articulos:

Corraliza, J. & Aragonez, J. (2002). Psicologia Ambiental e intervencion Psicosocial. En Psychosocial intervention,
11,3, PP.271-275. ISNN: 1132-0559

Vidal, T. & Pol, E. (2005). La apropiacion del espacio: una propuesta teorica para comprender la vinculacion entre
las personas y los lugares. En Anuario de Psicologia 36, 281-297.

C) Otros (videos, audiovisuales, pruebas psicométricas, etc.).




